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Fish &  Kalat &  Pescados FisK &  Poissons &  Fisch &  Рыба и

shellFish ÄyrÄiset y Moluscos sKaldjur crustaces schalentiere МоРепРодукты

Perch ahven Perca abborre Perche Barsch окунь

trout taimen trucha Forell truite Forelle Форель

Pike hauki lucio Gädda Brochet hecht Щука

Pike-perch Kuha lucioperca Gös sandre Zander Судак

lobster hummeri langosta hummer homard hummer омар

halibut Pallas Mero hälleflundra Flétan heibutt палтус

crab taskurapu cangrejo Krabba crabe Krabbe краб

crayfish rapu cigalas Kräftor Écrevisses Krebse Рак

Burbot Made lota lake lotte aalraupe Налим

rock lobster langusti langosta languster langouste languste Лангуст

salmon lohi salmón lax saumon lachs Семга

Monkfish Merikrotti rape Marulk loup de Mer seeteufel Морской черт

Mussels simpukka Mejillones Musslor Moules Muscheln Мидии

oysters osteri ostras ostron huitres austern устрицы

turbot Piikkikampela rodaballo Piggvar turbot steinbutt калкан

Prawns,  Katkarapu Gambas räkor crevettes Garnelen королевские  
shrimps      креветк 

anchovy Mausteanjovis anchoas sardell anchois sardelle анчоусы

herring silli arenque sill hareng hering Сельдь

sole Meriantura lenguado sjötunga sole seezunge Морской язык

cod turska Bacalao torsk Morue dorsch треска

eel ankerias anguila Ål anguille aal угорь

Poultry  linnut  aves FÅGel  volaille  GeFlüGel  птица

& GaMe & riista y caZa & vilt & GiBier & WildBret и дичь

duck ankka Pato anka canard ente утка

snipe taivaanvuohi agachadiza Beckasin Bécassine sumpfschnepfe бекас

Pheasant Fasaani Faisán Fasan Faisan Fasan Фазан

Goose hanhi Ganso Gås oie Gans Гусь

hare jänis liebre hare lièvre hase Заячатина

deer Peura ciervo hjort cerf hirsch оленина

turkey Kalkkuna Pavo Kalkon dinde truthahn индейка

rabbit Kaniini conejo Kanin lapin Kaninchen кролик

chicken Kananpoika Pollo Kyckling Poulet hähnchen, huhn курица

Woodcock Kurppa chocha Morkulla Bécasse Waldschnepfe Вальдшнеп

Black grouse teeri Perdiz patiblanca orre coq de bruyère Birkhuhn тетерев

Guinea fowl helmikana Pintada Pärlhöna Pintade Perlhuhn цесарка

reindeer Poro reno ren renne rentier Северный олень

Grouse riekko Perdigón ripa Perdrix Waldhuhn куропатка

venison Kauris Gamo rådjur chevreuil reh оленина

Wood grouse Metso urogallo tjäder Grand coq auerhahn Глухарь
    de bruyère

Wild boar villisika jabalí vildsvin sanglier Wildschwein кабан

elk hirvi alce Älg elan elch Лось
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Meat liha carne Kött viande Fleisch МяСо

Beefsteak Pihvi Bistec Biffstek Bifteck steak бифштекс

Bear Karhu oso Björn ours Bär Медвежатина

Fillet of pork Porsaanfilè Filete de cerdo Fläskfilé Filet de porc schweinefilet Свинина

tripe sisäelimet tripas inälvsmat tripes eingeweide потроха

cutlet Kyljys chuleta Kotlett côtelette Kotelett отбивная

sweetbread Kateenkorva Mollejas Kalvbräss ris de veau Kalbsbries потроха
 muhennos 

Fillet of veal vasikanleike Filete Kalvfilé  Filet de veau Kalbsfilet телятина
  de ternera

calf’s liver vasikanmaksa hígado Kalvlever Foie de veau Kalbsleber печень
  de ternera

calf’s kidney vasikanmun riñones Kalvnjure rognons Kalbsnieren почки
 vaiset de ternera  de veau

Minced meat jauheliha carne picada Köttfärs viande hachée hackfleisch Рубленое мясо

roast lamb lampaanpaisti cordero asado lammstek Gigot de mouton lammbraten баранье жаркое

Fillet of beef häränfilé  Filete de vaca oxfilé Filet de boeuf rinderfilet Говядина

steak tartare raakapihvi Bistec tartare råbiff Boeuf tartare Beef tatar тартар из 

      говядины

Fruits &  hedelMÄt  Frutas  FruKt  Fruits  oBst ФРукты  

Berries & Majat & Bayas & BÄr & Baies  и яГоды

Blackberries Karhunmarja Zarzamoras Björnbär Mûres Brombeeren ежевика

Blueberries Mustikka arándanos Blåbär Myrtilles heidelbeeren черника

Figs viikuna higos Fikon Figues Feigen инжир

raspberries vadelma Frambuesas hallon Framboises himbeeren Малина

cloudberries hilla (lakka) Mora(boreal)  hjortron Fausses mûres Multbeeren Морошка

strawberries Mansikka Fresas jordgubbar Fraises erdbeeren клубника

cherries Kirsikka cerezas Körsbär cerises Kirschen Вишня/черешня

loganberries Puolukka Grosella roja lingon arielles rouges Preiselbeeren Логанова ягода

Plums luumu ciruelas Plommon Prunes Pflaumen Слива

Pears Päärynä Peras Päron Poires Birnen Груша

Wild Metsämansikka Fresas smultron Fraises des bois Wald-erdbeeren Земляника
strawberries  silvestres

Blackcurrants Mustaviinimarja arándanos svart vinbär cassis schw. черная   
  negros   johannisbeeren смородина

Grapes viiniryppäleet uvas vindruvor raisins Weintrauben Виноград

apples omena Manzanas Äpplen Pommes Äpfel яблоки

      

other Muuten restante övriGt autres üBriG РаЗНое

cream Kerma nata Grädde crème sahne Сливки

cucumber Kurkku Pepino Gurka concombre Gurke огурец

Goose liver hanhen maksa oca higado Gåslever Foie Gras Gänse leber Гусиная печень

cheese juusto Queso ost Fromage Käse Сыр

onion sipuli cebolla lök oignon Zwiebel Лук (репчатый)

Mustard sinappi Mostaza senap Moutarde senf Горчица

Butter voi Mantequilla smör Beurre Butter Масло сливочное

soup Keitto sopa  soppa soupe suppe Суп

Mushroom sieni hongo svamp champignon Pilz Грибы

sauce Kastike salsa sås sauce sosse Соус

Water vesi agua vatten eau Wasser Вода

Garlic valkosipuli ajo vitlök ail Knoblauch чеснок

Beer olut cerveza öl Bière Bier пиво

Blue sininen azul Blå Bleu Blau Синий

yellow Keltainen amarilo Gul jaune Gelb Жёлтый

red Punainen rojo röd rouge rot красный

Black Musta negro svart noir schwarz чёрный
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